I Hedareds stavkyrka finns ett resealtare infattat i en träbit. En liknande sten har hittats i Varnhem och nedan är en artikel av Bengt Stolt om detta. Artikel är hämtad ur Medlemsblad 2014:2 för Skara Stiftshistoriska sällskap:
Varnhem innan munkarna kom är ett litet bildhäfte, som Västergötlands

museum gav ut härom året. Tony Axelsson och Maria

Vretemark berättar där att klosteranläggningen med den

stora kyrkan inte längre är den enda sevärdheten på platsen.

Åren 2005-2008 företog Västergötlands museum arkeologiska

utgrävningar i sluttningen av Billingens utlöpare öster om

kyrkan. Där fanns gravar ända från järnåldern till tiden för

klosterkyrkans byggande. Där låg också lämningar efter den

storgård som ägaren fru Sigrid på 1100- talet donerade till

munkarna. Nära gården hittade man också grunderna till en

liten kyrka, omgiven av kristna gravar.

I en gravarna nära den södra kyrkmuren fanns skelettet av

en medelålders man. På hans bröst låg en tunn stenskiva av

en handflatas storlek. Stenen var av ett slags porfyr, närmare

bestämt grön porfyrit. Stenskivor av det här slaget invigdes

av biskop till bärbara altaren för att sedan användas av kristna

missionärer. Det lilla altaret visar därför att den döde varit

präst. Det är den stenskivan, som den här artikeln ska handla

om.

Den viktigaste kristna gudstjänsten är ju den måltidsgemenskap,

som Jesus själv instiftade på den första skärtorsdagen.

Den utökades med böner och lovsånger och firades genom

alla århundraden. Den kallades i västerlandet för mässan,

sedan 1500- talet inom vissa samfund också för nattvarden.

Mässan var givetvis söndagens huvudgudstjänst. Den firades

också på vissa vardagar, exempelvis på apostlarnas och martyrernas

minnesdagar.

Den viktigaste utrustningen för en missionerande präst

var sådant som behövdes för mässans firande. Där ingick

mässböcker med den latinska texten för texter och böner.

Ofta reste en präst tillsammans med en lekbroder, som kunde

hjälpa honom att bära deras utrustning. De föremål som medfördes

måste ändå av praktiska skäl göras så små som möjligt.

Främst kom givetvis kalk och paten. Kalken kan ha sett

ut som någon av de båda 1000- talskalkar som påträffats i

Skara domkyrka. En av dem är biskop Adalvards sex centimeter

höga kalk, märkt med biskopens namn. Sådana föremål

gjordes om möjligt av ädla metaller. Vanligast är silver, som

dock i likhet med stoffet i Adalvards kalk kan vara utdrygat

med någon enklare metall.

Enligt gällande föreskrifter skulle kalken vid mässans firande

vila på ett invigt altare. För att en missionär skulle kunna

fira mässa utan att ha tillgång till kyrka medförde han därför

ett bärbart altare i form av en liten stenskiva sådan som den

i Varnhem.

En fördel med att altarskivor var tämligen små var att man

hade råd att tillverka dem av sällsynt och dyrbar sten. De

förnämsta stenslagen var redan under romartiden olika slags

porfyr. Det är en grupp av bergarter i varierande färger, från

grått till svart, samt olika schatteringar av grönt och rött. Porfyren

innehåller stycken av andra bergarter, ljusare eller mörkare,

som ger den ett karakteristiskt utseende. Grundmassan i

vissa stensorter är basisk, och de kallas då porfyrit.

Den skulptur av universitetets grundläggare ärkebiskop Jakob

Ulfsson, som står vid Uppsala domkyrka, är placerad på

en hög pelare av röd porfyr. Den är från Älvdalen, där ett

stenbrott togs upp i efterreformatorisk tid.

De olika slagen av porfyr användes i antiken som golvplattor

och väggbeklädnad. I första hand kejsarpalatsen men sedermera

också andra praktbyggnader runt om i det romerska

riket dekorerades med sådana stenplattor. Även kristna kyrkor

kunde prydas med detaljer av porfyr. Vid den allmänna nedgången

efter romarrikets fall kom många palats och praktbyggnader

att stå kvar som ruiner och med tiden användas

som stenbrott.

Det lilla resealtaret från Varnhem är som nämnts av grön

grekisk porfyrit. Sådan bröts under antiken dels i Larissa i Tessalien,

dels på Peleponessos, 20 mil söder om Sparta. Porfyriten

från Peleponnesos innehåller vita eller gula fältspatkristaller,

i motsats till den från Larissa. En blick på bilden visar, att

det resealtare som påträffats i Varnhem består av marmor från

Peleponnessos.

Man vet inte hur länge det brutits porfyrit i de grekiska

stenbrotten. Det anses inte troligt att den gröna grekiska porfyriten

i resealtaren brutits speciellt för sådant ändamål. De

tyska städerna Trier vid Mosel och Köln vid Rhen var under

romartiden betydande romerska bebyggelsecentra. Efter romarrikets

fall fanns där under nedgångsperioden från 400-

talet och framåt åtskilliga lämningar efter palatsbyggnader av

olika slag. I dem fanns gott om vägg- och golvplattor av exklusiva

bergarter, som lätt kunde brytas loss och användas för

andra ändamål.

Särskilt från Köln och dess omnejd finns bevarade åtskilliga

resealtaren av grön grekisk porfyrit från slutet av det första

årtusendet eller senare. I själva Köln har man funnit spår av

en stenhuggarverkstad, som att döma av stenflisor och andra

avfallsprodukter sysslat med att bearbeta de mörkgröna stenarna.

Det är därför ett givetvis obevisat men mycket rimligt

antagande att resealtaret i Varnhem tillverkats i Köln.

Man anser numera att övergången från hednisk till kristen

tro har tagit ett par århundraden och skett under fredliga former.

De första kontakterna med den kristna tron kan nordiska

besökare ha fått vid resor till sydligare länder. Där har

de träffat kristna och deltagit i gudstjänster. Några har blivit

fascinerade av den kristna tron och låtit sig undervisas och

döpas.

Hur mycket av den kristna tron som stannade kvar sedan

besökarna tagit av sig den vita dräkt de iklätts vid sitt dop och

kommit hem igen kan vi inte veta. Men kanske fanns det någon

från ägarsläkten på storgården, som lät döpa sig i utlandet.

Han kanske sedan inbjöd en präst att följa med honom hem

till Varnhem. På så vis skulle den nydöpte också därhemma få

vara med om kristen gudstjänst.

Prästen har i så fall fått bo i någon av storgårdens byggnader.

Han har deltagit i det dagliga arbetet på gården. I varje fall på

sön- och helgdagar har han fi rat mässan vid det resealtare han

medfört. Det kan ha skett i gårdens stora gästabudssal eller

annat lämpligt utrymme. Prästen har dessutom undervisat om

den kristna tron och förrättat dop av barn och nyomvända.

Den långsamma kristna påverkan på tänkesätten framgår
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av gravskicket på det stora järnåldersgravfältet vid storgården

i Varnhem. Den första förändringen är att människor börjar

jordas liggande på rygg i öst-västlig riktning, med huvudet i

väster och fötterna i öster. Meningen var att de då vid uppståndelsen

på den yttersta dagen skulle blicka mot honom,

som liknade en människoson och som skulle komma från

öster på himmelens skyar. I en del sådana gravar har man funnit

gravgåvor, som daterar graven till 900- talet eller senare.

Med tiden har bygden blivit kristen. Storgården i Varnhem

har låtit bygga en kyrka, som utgrävdes 2005-2008. Den

hade ett invigt altare. Prästens lilla resealtare blev överflödigt.

Det jordades tillsammans med en av de präster, som brukat

det.

Som ett vittnesbörd från kristningstiden finns det lilla resealtaret

numera på en hedersplats i Västergötlands museum i

Skara.
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